
ਕਟਾਈ ਅਤੇ ਸਿਲਾਈ 

ਸ਼੍ਰੇਣੀ- ਛੇਵੀਂ 
ਪਾਠਕਰਮ (2025-26) 

 

1. ਕੱਚਾ, ਬਖੀਆ, ਕੱਚਾ ਬਖੀਆ ਸਾਦੀ ਸਸਲਾਈ, ਓਲੇੜੀ, ਚੋਣਾਂ ਅਤ ੇ ਬੁਸ਼ਰਟ ਦ ੇ ਬਟਨ 
ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਸੈਂਪਲ ਸਤਆਰ ਕਰਨੇ।  

2. ਉਪਰੋਕਤ ਟਾਂਸਕਆ ਂਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕਰਕੇ ਦ ੋਨਰਮ ਭਰੇ ਹਏੋ ਸਖਡੌਣੇ (Soft Toys) ਬਣਾਉਣੇ। 
3. ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੱਕ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਝਬਲਾ ਹੱਥ ਨਾਲ ਸਸਲਾਈ ਕਰਕੇ ਸਤਆਰ ਕਰਨਾ।  
4. ਦੋ ਤਰੀਕੇ ਦੇ ਲੰਗੋਟ (Diapers) ਹੱਥ ਨਾਲ ਸਸਲਾਈ ਕਰਕੇ ਸਤਆਰ ਕਰਨਾ।  

 

ਨੋਟ : ਲੋੜ ਅਨਸੁਾਰ ਕਟਾਈ ਅਸਿਆਪਕ ਕਰਕੇ ਦੇਣਗੇ।  
 

 

ਕਟਾਈ ਅਤੇ ਸਿਲਾਈ 

  ਸ਼੍ਰਣੇੀ - ਿੱਤਵੀਂ  
ਪਾਠਕਰਮ (2025-26) 

 

1. ਸਸਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਸਹੱਸੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਸਹਚਾਣ, ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ, ਮਸ਼ੀਨ ਸ ੱਚ 
ਿਾਗਾ ਪਾਉਣਾ, ਸਿਰਕੀ ਭਰਨਾ ਆਸਦ।  

2. ਹੱਥ ਅਤ ੇ ਸਸਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨ ਨਾਲ ਸਾਦੀ ਸਸਲਾਈ, ਗੰੁਮ ਸਸਲਾਈ (French Seam) , 
ਪਾਈਸਪੰਗ, ਪੱਟੀ (Facing) ਦੇ ਸੈਂਪਲ ਸਤਆਰ ਕਰਨਾ।  

3. ਪਰਰੈੱਸ ਬਟਨ ਲਾਉਣਾ ਅਤੇ ਇਲਾਸਸਟਕ ਪਾਉਣਾ। (ਸਟੱਚ ਬਟਨ) 

4. ਆਪਣੇ ਮਾਪ ਦੀ ਸ਼ਮੀਜ ਸਸਉਂਣੀ ਅਤੇ ਨੀਚੇ ਲੇਸ ਲਾਉਣੀ। 

5. ਏ ਲਾਈਨ ਿਰਾਕ ਬਣਾਉਣੀ। (ਏ ਸ਼ੇਪ) 

6. ਜਾਂਘੀਆਂ ਜਾਂ ਿੈਂਸੀ ਕੱਛਾ ਬਣਾਉਣਾ।  
 

ਨੋਟ : ਲੋੜ ਅਨਸੁਾਰ ਕਟਾਈ ਅਸਿਆਪਕ ਕਰਕੇ ਦੇਣਗੇ।  
 


